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Medienkonferenz
zum Welt-Sepsis-Tag
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9 * Zeitgleiche Publikation der Medienmitteilung durch BAG (Eidg. Qualitatskommission)
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Gemeinsam gegen Sepsis

Unterzeichnen Sie
die Swiss Sepsis Declaration
zum Welt-Sepsis-Tag 2025.

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Agenda

— Begrussung und Einleitung: Prof. Dr. med. Dr. h.c. Peter Suter
— Swiss Sepsis Report 2025: PD Dr. med. Nora Luthi
— Zielsetzungen und Stand Swiss Sepsis Program:

Prof. Dr. med. Luregn Schlapbach; PD Dr. med. Sylvain Meylan
— Swiss Sepsis Declaration: Prof. Dr. med. Dr. h.c. Peter Suter
— Zwei Sepsis-Geschichten: Jennifer Epifanio, Lilian Robert

— Fragerunde
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Medienkonferenz
zum Welt-Sepsis-Tag

Donnerstag, 11. September 2025

Welt-Sepsis-Tag am 13. 9. 25
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PD Dr. med. Nora Luthi

— Swiss Sepsis Report 2025: Erstmalige
wissenschaftliche Daten zur Krankheitslast
durch Sepsis in der Schweiz.

— Sepsis ist eine bisher unterschatzte und
konstante Gefahr fur Gesundheit und Leben in
der Schweiz.

— Weitere Schritte zur Verbesserung der Situation
sind auf dieser Grundlage moglich.
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Eckdaten
POR Sepsis in der Schweiz 2023

L 21001 70,2%

— | Spitalaufenthalte, bei denen der Falle traten bei Patientinnen
eine Sepsis kodiert wurde und Patienten = 65 Jahren auf
1,6 % aller Akutspitalaufent- 14733 Falle

halte, davon 6098 Falle mit
""" septischem Schock (29,3 %)

0-0-0-0-0; Median der Aufenthaltsdauer Anteile der Sepsisfille mit
ED:I im Spital "\/\/' Aufenthalt auf der Intensivstation
9 Tage T 40,7 %
ggu. 3 Tagen bei Aufnahmen 8542 Falle
ohne explizite Sepsisdiagnose
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SPITALSTERBLICHKEIT

» . »
Gesamt Altere Erwachsene = 65 Jahre
18,9% 22,3 %
3971 Todesfalle 3289 Todesfalle
Septischer Schock Padiatrische Altersgruppen (ohne Neugeborene)
32,6 % 5,3%
1991 Todesfalle von 6098 Fallen 19 Todesfalle von 358 Fallen
mit septischem Schock
""" Neugeborene (< 29. Lebenstag)
11,6 %
28 Todesfalle von 241 Fallen
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ABBILDUNG 1

s Inzidenz und Sterblichkeit von Spitalaufenthalten mit Sepsis-Diagnose (explizit und implizit)
POR pro 100000 Einwohnerinnen und Einwohner in der Schweiz, 2019-2023
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A Durchschnittliche Kosten Jahrliche direkte Spitalkosten

DOR o pro Spitalaufenthalt mit 1 ’07 ] rd . CH F

Sepsis-Diagnose ohne Berucksichtigung von Wiederaufnahmen,

51 01 8 c H F Rehabilitations- und Nachbehandlungskosten oder
indirekten Kosten aufgrund von Einkommens-

verlusten oder Langzeitbelastung fur Patientinnen
und Patienten sowie Familien
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ABBILDUNG 5

- Altersspezifische Verteilung der direkten Gesamtkosten von Spitalaufenthalten mit Sepsis

GESAMTKOSTEN KINDER in Millionen CHF

bei Kindern und Erwachsenen, Schweiz, 2019-2023

GESAMTKOSTEN ERWACHSENE in Millionen CHF
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Confédération suisse
Confederazione Svizzera

— Swiss Sepsis Report 2025: Erstmalige
wissenschaftliche Daten zur Krankheitslast
durch Sepsis in der Schweiz.

— Sepsis ist eine bisher unterschatzte und
konstante Gefahr fur Gesundheit und Leben
in der Schweiz.

— Sepsis kann Menschen in jedem Alter treffen.

— Sie ist ebenso haufig und schwerwiegend wie
andere medizinische Notfalle — z. B. Schlag-
anfall oder Herzinfarkt.

— Weitere Schritte zur Verbesserung der Situation
sind auf dieser Grundlage moglich. j

SWISS

Eidgendssisches Departement des Innern EDI UNIVERSITATS- (] N
. . o KINDERSPITAL _ INSELSPITAL % Centre hospitalier SEPSIS \V
Eidgendssische Qualitatskommission EQK ZURICH Das spital der UNVERSTATSSPTALBGRN T v ois PROGRAM




Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse Eidgendssische Qualitatskommission EQK SE PSIS
Confederazione Svizzera

Medienkonferenz
zum Welt-Sepsis-Tag

Donnerstag, 11. September 2025

Welt-Sepsis-Tag am 13. 9. 25
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Prof. Dr. med. Luregn Schlapbach

— Swiss Sepsis Report 2025: Um Sepsis zu
bekampfen, braucht es mehrere Ansatzpunkte.

— Das Swiss Sepsis Program (SSP) ist dafur richtig
aufgestellt (Laufzeit 2023-2028).

— Das SSP ist koordiniert mitinternationalen
Massnahmen und setzt nationale Akzente.
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Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Prof. Dr. med. Luregh Schlapbach

— Schweizerischer Nationaler Aktionsplan gegen
Sepsisvon 2022

— Koordinierter und integrierter Ansatz

SCHWEIZERISCHER
NATIONALER
AKTIONSPLAN =

GEGEN SEPSIS

September 2022
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Prof. Dr. med. Luregn Schlapbach

— Swiss Sepsis Program, Arbeitspakete:

* Regelmassige Erhebungen und Analysen (Swiss Sepsis
Report)

 Offentliche Kommunikation und Sensibilisierung

* Aus-/Weiter-/Fortbildung zu Sepsis fur das
Gesundheitspersonal

* Implementierung von Behandlungspfaden in Spitalern
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PD Dr. med. Sylvain Meylan

— Un des premiers objectifs est de mettre les hopi-
taux en mesure de mieux prendre en charge le
sepsis (reconnaissance, prise en charge)

— Construire «Swiss made»: Nous capitalisons sur
’éxperience du CHUV et nous collaborons avec
différentes groupes d’age, professions et
institutions dans toutes les régions suisses.

— L'engagement s'étend au-dela de la phase aigué
(soins post-sepsis)
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Gemeinsam gegen Sepsis

Unterzeichnen Sie
die Swiss Sepsis Declaration
zum Welt-Sepsis-Tag 2025.

vermeiden.

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
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Prof. Dr. med. Dr. h.c. Peter Suter

— Uber 60 Personen (Private, Betroffene und Fach-
personen) haben die Swiss Sepsis Declaration
bereits unterschrieben.

— Sepsis kann alle treffen. Das breite Engagement zur
Verbesserung der Situation ist deshalb notig.

— Alle konnen einen Beitrag leisten. Zusammen mit dem
Swiss Sepsis Program entsteht so ein gemeinsamer
Einsatz gegen Sepsis in der Schweiz.
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Zwei Sepsis-Geschichten:

Jennifer Epifanio und Lilian Robert, Mitglieder der
Betroffenen- und Angehorigengruppe des

Swiss Sepsis Program
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lhre Fragen

Einzelinterviews mit Referent:innen
im direkten Anschluss an die Medienkonferenz

Interesse bitte anmelden bei medien@sepsis.ch
oder direkt vor Ortim Horsaal
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Vielen Dank fur lhr
Interesse!
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